
2024דצמבר

הפילנתרופיתהנתינהמיפוי:תמונת מצב

בישראלהנפשבריאותבתחומי חוסן ו

באוקטובר7-לאחר ה

שאלוןהתוצאות
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המסמךומטרותרקע

:משיבים40 שמילאו שאלון על מתבססה ניתוחמסמך זה מציג 

  מאז בישראל הנפש ובריאות החוסן לקידוםהפועלות  ופדרציות קרנות ,פרטיים תורמים

.באוקטובר7-ה אירועי

ב מרחבעוד ה (2024דצמבר )עדכנית לנקודת זמן זו  מצב תמונת מציג זה ניתוח

 .במהירות מתפתח

:השאלות הבאותעל תובנותהניתוח נועד להציג 

ומה התמות שעולות מהן באוקטובר 7-ה אירועי מאז הנתינה מגמות היו מה?

נתמכות יותר ואילו פחות אוכלוסיות אילו?

אוכלוסיות ,צרכים אילולו ,רבאוקטוב 7-ה מאז תרומתן אתמרכזות  הקרנות היכן 

?לא מוקדשת מספיק תשומת לב והתערבויות

.  ד ומבוסס על דיווח מצד המשיביםבלבעל התמונה הכללית  נתונים מכיל זה מסמך

.ששותף עמנו נותר חסוי מידעכלל ה

המהלך מטרותרקע

 הנפש ובריאות החוסן בתחום הנוכחית התקציבית המצב תמונתלמפות את

שעולות בהסתכלות קולקטיבית על הזירה  ההעדפות את לשקף
באוקטובר 7 מאז הפילנתרופית

 צרכים מיפוי בסיס עלבתחומי חוסן ובריאות הנפש  מימוןה פערילאתר את

 גורמים השונים בשדה הפילנתרופי  ה של הקולקטיבי הרצון אתלבחון
(יש רצון רב–ספוילר )פעולה לשיתוף

 לייצר מפה פנימית עבורJFNלצורך  , של תחומי הנתינה בקרב חברי הרשת
חיבורים ושיתופי פעולה
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ח"ש מיליון700-כ של כולל מימון ומצביע על ,קרנות40-מ מידע כולל שלנו הנתונים מערך

40%

48%

12% ישראל

ארצות הברית

שאר העולם

40

שאלוןה את שמילאו קרנות

₪' מ500-כ
וענקים  למ מופו שלא₪  'מ 200-ועוד כ)

(ספציפיים

מוענקים  266 שקיבלו המימון סך המוענקים במערך הנתונים

20%

16%

16%

48%

266

28%

19%
17%

35%

ידוע לאשניהםבריאות הנפשחוסן

חלקיות או מספקות לא תשובות בשל מהניתוח הוצאו שש קרנות-חמש.  1

  חברתית למידה ,מודעות להעלאת קמפיינים כולל ,הקהילתי והחוסן הרגשית הרווחה לשיפור לתוכניות מימון :חוסן .הנפש בריאות בתחום תווטכנולוגי (פסיכדליים חומרים ,למשל) חדשניות התערבויות ,וטראומה מטפלים הכשרת, פסיכיאטריים חולים בבתי תמיכה כוללה הנפש בבריאות קליני לטיפול המופנה מימון :הנפש בריאות. 2
ראשונים למגיבים וסיוע עצמי ריפוי יוזמות ,קליניים שאינם הנפש בריאות בצוותי תמיכה ,ורגשית

1
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  בתחוםמבעבר  רכזית ופעילה יותרמהזירה הפילנתרופית בישראל ל ההפכ באוקטובר7-ה מאז
הנפש ובריאות החוסן

  חוסןתחומי הל הנתינההיקף  כי ציינו מהמשיבים2/3

7-ה אירועי בעקבותויותר4פי  גדל הנפש ובריאות

באוקטובר

  הנתינההיקף  כי ציינו מהמשיבים כשלישרק

  השהי כפי נותר הנפש ובריאות חוסןתחומי הל
באוקטובר 7-ה לפני

  באופן הגדילו הקרנות רוב
שלהן הנתינה את דרמטי

אוקטוברב7-ה אחרי 34 באוקטובר 7-הלפני 20
 מעורבותה קרנותמספר ה

הנפש ובריאות החוסן מיבתחו
70%

צמיחה

  במימון פעילות היו הקרנות
ענקיםמו10 מעל מימנו מהקרנות  30%~ענקיםומ 5מעל מימנו מהקרנות 50%~מוענקים בממוצע 81עם

הרביםהמיידייםמול הצרכים  תהעיקרי ממנתוה המניע הכוח הייתה הפילנתרופיה ,באוקטובר7-ה לאחר

בתחילת המלחמההנפש ובריאות החוסן בתחום וההשפעה שנדרשה
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  המימון, לאסטרטגימיידיעל הציר שבין מימון 
…מיידיתעודנו ניתן ברובו לתמיכה 

שעלו מהתשובות לשאלון מרכזיות תובנות

מיידי סיוע בעיקר מימנו מהקרנות55%

  אסטרטגיים מענקים בעיקר ימנוהקרנות העידו כי ממ25%

טווח ארוכי

2024 בשנת ניתנו מהמענקים65%

  היו שלא ארגונים בשדה 65על הוצא מימון הכוללמה%30

באוקטובר 7-ה לפני קיימים

לממן   לחץ אחד הגורמים המרכזיים לכך היה…
שדה מתהווה ולא בשל במהירות

ותמרכזי תמות

 בשלב מימון של מאוד גדולות כמויות קיבלו ופדרציות גדולות קרנות
  שינוי לחולל כדי במהירות אותו להוציא לחץ תחת והיו ,מוקדם
בשדה

  פועליםה ארגוניםה על מידע מספיק היה לא ,עם פרוץ המלחמה
בעיה זו  ) למימון זקוקים ואילו,פעיליםמהארגונים  אילו ,בבמרח

(אין בהירות בשדה המתפתח–נותרה בעינה באופן חלקי 

  יותר מבוססה פילנתרופי במודל השתמשו ופדרציות קרנות בתחילה
בשדה  יותרמסודר  מימון מנגנון מחפשות הן וכעת,אמון על

כן רוצים להבין מראש מה האימפקט הצפוי או יכולות  )המתפתח
(ביצוע של הארגון
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רשימת המוענקים מגוונת ומכילה מספר גדול  ,המימוןלמצב  מראהכתמונת 
מענק אחד או שנייםחדשים ומגוונים עם של מוענקים 

39%

19%

43%

אחוז המימון שהושקע 
...במוענקים עם

51%

16%

9%

8%

7%

7%

מספר המוענקים לפי 
סוג

בתי חולים

ארגונים ותיקים

ערים

אחר

קהילות

מרכזים אקדמיים

ארגונים חדשים

3%

77%

14%

9%

...מספר המוענקים עם

או יותרשלושה מענקים 

שני מענקים

מענק אחד

מרכזית תמה

  גדולים ארגונים של קטן מספר
.המימון עיקר את קיבלו

 זנבה"עם זאת אנו רואים את 
מאוד   היההמוענקים ש של "ארוךה

.המתהווה בנתינה בשדה נוכח
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מיקוד דפוסי חמישהמהנתונים עולים 
בנתינה הפילנתרופית

,תועיקרי יעד כאוכלוסיית וצעירים נוער ניב ,בילדים מתמקדת נתינהה
הגיל השלישי/הקשישים באוכלוסיית פחות ומתמקדות

אבל קהילות העולים  , המימון הגיע למספר משמעותי של קבוצות מיעוט
ק נותרו מאחור"והלהטב

.והדרום הצפון ובמפוני נובה בניצולי במיוחד תומכות הקרנות

.ובמילואים פעיל בשירות לחיילים המוקדשים גדולים מענקים זאת לצד

  המקצועות הקליניים אנשינשות וב יותר תמתמקד הנתינה-אדם כח
(הפורמלי והבלתי פורמלי)חינוךמקצועות ה אנשינשות וב מאשר

  ופדרציות פרטיים תורמים ,קרנות שבהם המקומות על לשאלונים תשובות הצלבנו
:עם שלהם המימון את ממקדים

ממשלתיים ממקורות דמוגרפיים נתונים1.

באוקטובר 7-ה לפני בישראל נפש מחלותמנטלמידע על ה2.

 7-המאירועי שהושפעו אוכלוסיות על 2023מדצמבר שלנו הניתוח3.
כתוצאה מהאירועיםנפשיות הפרעות של הצפויה והשכיחות באוקטובר

  קולקטיבית הבנהמתוך  היקף רחבות להתערבויות הפונפילנתרופיה ה
של התרומה אינו נמצא בשעה הטיפוליתהמירביך ערהש

מיקוד דפוסי חמישה זוהו?הנתונים את ניתחנו כיצד



המגמות ודפוסי הנתינה במספרים
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והדרום הצפון ובמפוני נובה בניצולי במיוחד תומכות הקרנות
ומילואימניקים לחיילים המוקדשים גדולים מענקיםלצד 

51%

51%

46%

37%

37%

37%

31%

1%, שיעור הקרנות התומכות
,טראומה פוסט תסמיני שכיחות

2023 דצמברלפי הניתוח מ

 מכלל בממוצע 5-10פי
האוכלוסייה

  לאוכלוסייה בדומה
בממוצע הכללית

3,000

גודל אוכלוסייה

4,000

6,000

 על ומדרום מצפון למפונים שווה מיקוד. 1

לשאלונים תשובות בסיס

69,000

75,000

, המעגל הראשון קבוצות בתוך. 2

 שלושה: נובה בניצולי מוגברת התמקדות

  מרובים מענקים קיבלו מענקים מקבלי

ח"ש מיליוני של כולל כוםבס

תובנות

15,000

מפונים

מעגל ראשון

630,000
  המימון עם ענקיםהמומ כמה

פועלים בעיקר  ביותר הגדול
ובעבר בהווה חייליםלמען 

51% משפחות מפונים מהצפון

51% משפחות מפונים מהדרום

46% והמסיבות הסמוכותהנובהניצולי טבח 

37% שבים ומשפחותיהם, חטופים

37%
7-משפחות ששכלו את יקיריהן ב

באוקטובר ובמלחמה

37% ומשפחותיהם( סדיר ומילואים)חיילים 

31% מגיבים ראשונים

23%
שאינם)באוקטובר 7-ניצולי טבח ה

(ממסיבת הנובה או המסיבות הסמוכות

(n=35) התומכות הקרנות מסך כאחוז ספציפית דמוגרפית לקבוצה המכוונות קרנות. 1
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  פחות ומתמקדות,וצעירים נוער בני ,בילדים מתמקדות הקרנות
הגיל השלישי/הקשישים באוכלוסיית

 %1, תהתומכו הקרנות שיעור

3%

7%

9%

25%

10%

  בריאות נטלחלק יחסי ב
(2019) 2 בישראל הנפש

  התומכות הקרנות מסך כאחוז ספציפית דמוגרפית בקבוצה המתמקדות קרנות1.

 2019 העולמי המחלה נטל IHME ::מקור .באוקטובר 7-ה לאירועי קשורים אינם אךלישראל ספציפיים הנתונים. והדיכאון החרדה נטל כשיעור מחושב2.

גיל קבוצת

  לגודל ביחס פחות הכי הנתמכת היא המבוגרת האוכלוסייה
  הפונים בתחום ארגונים מעט גם יש – הכללית האוכלוסייה

זו גיל לקבוצת

תובנות

  גודל של במונחים המידה על יתר נתמכים צעירים
  מחלות נטלמילדים ונוער ביחס ל פחות תמכיםונ האוכלוסייה

  ממשרד נוספת תמיכה מקבלים חלקם .הנפש בריאות
  הביטחון

 גילב ספציפי באופן מתמקדות מהקרנות 50%-מ למעלה
 מכלל 36%קבוצה זו מהווה .נוער ובני ילדים ,הרך

וידועה כרגישה יותר מהאוכלוסייה הבוגרת,  האוכלוסייה

תמיכה-תת יתר תמיכת

הגיל הרך

ילדים

נוער

(18-35גילאי )צעירים 

הגיל השלישי

23%

49%

57%

57%

17%
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מין

  קבוצה
אתנית

  עוליםאבל קהילות ה ,מיעוטקבוצות של רב למספר הגיע המימון
מאחור נותרו ק"להטבהו

%1, התומכות הקרנות שיעור

(n=35) התומכות הקרנות מסך כאחוז ספציפית דמוגרפית לקבוצה המכוונות קרנות. 1

ה מתוך האוכלוסיי של החלק
%, האוכלוסייה הכללית

4.0%

3.5%

11.3%

8.0%

10.0%

20.0%

21.0%

<1.0%

2.3%

1.7%

50.3%

תמיכה-תתיתר תמיכת פרופורציונלית תמיכה

מוגבלות

דמוגרפית קבוצה

תובנה מרכזית

באוקטובר מימון רב 7-לאחר ה

במהירות לתחומי החוסן   נותב

וכתוצאה מכך  , ובריאות הנפש

פחתה תמיכה פילנתרופית 

שניתנה באופן קבוע לקבוצות או  

ארגונים שאינם נתפסו כחיוניים  

.בחירום

נשים

ק"קהילת הלהטב

אוכלוסייה ערבית

אוכלוסייה בדואית

אוכלוסייה חרדית

יוצאי אתיופיה

מבקשי מקלט
(’אריתראה וכו, מסודן)

מ לשעבר"יוצאי ברה

עולים חדשים

מוגבלויות פיזיות

מוגבלויות נפשיות
(באוקטובר7-טרם ה)

46%

0%

34%

29%

11%

9%

6%

3%

3%

17%

14%
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מקצועות   אנשינשות וב יותר מתמקדות הקרנות
חינוךמקצועות ה אנשינשות וב מאשר רפואהה

60,000

תובנות

  תמיכה מקדישות רבות שקרנות בעוד

  מקצוע אנשינשות ו ,נוער ובני לילדים

  תמיכה פחות מקבלים החינוך בתחום

  אנשילעומת נשות ו יעדאוכלוסיית כ

.רפואייםה ותמקצועה

  לא מקצועיות קבוצות ערבל הזדמנותישנה 

כגון נשות ואנשי , בתחום" מסורתיות"

לילדים  נפשית תמיכהבמתן שירותי  ,חינוך

אדם רלוונטיכחחשיבה על ריבוד –ונוער 

CBS.gov.il ,2021 הבריאות במקצועות אדם כוח :הבריאות משרד :ותמקור

200,000

43%
נשות ואנשי רפואת

הגוף והנפש

23%
ות שירותי הרווחה.עובדי

וקופות החולים

34% נשות ואנשי חינוך

1%, שיעור הקרנות התומכות גודל אוכלוסייהקבוצה
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מרכזיתתמה 

ך  ערהשמתוך הנחה  היקף רחבות להתערבויות פונות הקרנות
.הטיפולים לחדר מעברמצוי  העיקרי של התרומה שלהן

, לא ישירה התערבותתמיכה ב מעדיפות קרנות
[קליניות]מוכחותטיפול  בשיטות אך

לא מימון של שעות טיפול= התערבות לא ישירה 

73%

64%

39%

33%

21%

21%

21%

21%

18%

1%, שיעור הקרנות התומכות

הטיפול שיטתבדגש על  מיקוד הקרנותהתערבות אסטרטגיית עלמיקוד הקרנות בדגש 

 מתמקדות מהקרנות חמישית
  מוטבי עם ישירה בהתערבות

היעד

(n=35) התומכות הקרנות מסך כאחוז ספציפית דמוגרפית לקבוצה המכוונות קרנות. 1

73% פיתוח חוסן קהילתי

64%
בניית יכולת וכלים

(כגון הדרכות לנשות ואנשי חינוך בנושאי חוסן לילדים)

39% תוכניות מניעה

33%
מתן כלים לפיתוח חוסן אישי ושיפור הבריאות הנפשית

(ים בסדיר ובמילואים.ים או חיילות.כגון הדרכות פיתוח חוסן למורות)

21% התערבות וטיפול קליני בקופות ובבתי החולים

21% חדשנות וטכנולוגיה

21% (ות.כגון מסעות מרפא לחיילים)התערבות ישירה עם אוכלוסיית היעד 

21% הגברה ושינוי מודעות

18% מחקר בתחומי חוסן ובריאות הנפש

6%

(כגון בתים מאזנים)שיקום קליני 

52%
ת טיפול קליני כגון.ת מקצוע קליני או איש.טיפול על ידי איש

ית.פסיכיאטר, ית.ס"עו, ית.פסיכולוג

15% כלים דיגיטלים

15% מיינדפולנס ומדיטציה

12% תנועה וכד, אמנויות, טיפול באמצעות בעלי חיים’

9% תרופות פסיכדליות
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מבט קדימה

אסטרטגיתלייצר השפעה  מעוניינות הקרנות
...יותר על השדה

  רצון הביעו מהקרנות 80%-מיותר

קרנות אחרות   עם פעולה לשתף
...הנפש ובריאות החוסן בתחום

מהלכים  , שיתוף בידע וניסיון נצבר]
[משותפים של נתינה

בתחום אסטרטגיערכות יהמצויות בתהליך מהקרנות 15%-ו...

  שינו לא הקרנותמ30%
  ענקיםוהמ רשימת את

באוקטובר 7-המאז שלהן

העידו   מהקרנות55%

  לאסטרטגיות הפכוש
  7-המאז יותר

...באוקטובר

  קרנות עם פעולה ושיתופי קשריםוכשליש מהקרנות מעידות שהיעדר ...
.האימפקט להגברת בקבוק צווארמהווה  אחרות

מעוניינות לשתף פעולה למען המטרה הזוו…

מיפוי  , המשיבים העידו גם על צורך בניתוח והבנת השדה החברתי הצומח
.ארגונים לפי תחומים ואוכלוסיות יעד
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 שאלות
למחשבה  

ולדיון

 הכי ן.השפעתם ן.לדעתכםהיכן  ,היום עד בהם ן.שהתמקדתם התחומים מבין1
?הרבה

?ן פחותה מהמצופה.אזורים ההשפעה של המימון שלכםובאילו 

מתעוררים הצרכים   היכן ,בארץ במהירות המשתנה במצב בהתחשב2
למרכזיים בתחומי   להפוך שיכולים הארגונים מהם ?כעתביותר הקריטיים

? ובריאות הנפש חוסןה

לפעול בתוך הזירה   צריכים היקף רחב פילנתרופיכח בעלת כקהילה אנו כיצד3
?הפילנתרופית בינינו ואל מול שותפים אחרים בתחום
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